
Городской округ Архангельской области «Мирный» 
АДМИНИСТРАЦИЯ МИРНОГО 

Муниципальное учреждение 
«Управление образования и социальной сферы 

администрации Мирного»
(МУ «Управление образования и социальной сферы»)

______________р а с п о р я ж е н и е _____________

« /У» -Н  2021 г. №

О проведении городского финала военно - 
спортивной игры «Зарничка -  2022» и конкурса - 

соревнования юных инспекторов движения 
«Безопасное колесо - 2022» с обучающимися 1-й 
возрастной группы (5 - 6-е классы) в городском 

округе Архангельской области «Мирный»

В соответствии с планом Муниципального учреждения «Управление 

образования и социальной сферы администрации Мирного» на 2021/22 

учебный год:

1. Провести городской финал военно-спортивной игры «Зарничка -

2022» и конкурс-соревнование юных инспекторов движения «Безопасное 

колесо - 2022» с обучающимися I-й возрастной группы (5 - 6-е классы) (далее -  

Соревнование) 29 ноября 2021 года по 03 декабря 2021 года на базе 

общеобразовательных организаций.

2. Утвердить план проведения соревнований (приложение

к настоящему распоряжению).

3. Назначить ответственным за организацию и проведение

соревнований ведущего специалиста отдела образования МУ «Управление . 

образования и социальной сферы» Челпанова А.С.

4. Директорам МБОУ СОШ № 1, МКОУ СОШ № 3, 4, 12

своевременно подготовить и предоставить помещения для проведения этапо. 

и конкурсов соревнований.

5.. Специалистом по охране труда, технике безопасности 

и укреплению здоровья участников образовательного процесса провести 

целевой инструктаж с участниками соревнований.



6. Руководителям образовательных организаций обеспечить

подготовку и своевременную явку команд в сопровождении руководителя, 

помощника руководителя.

7. Контроль исполнения настоящего распоряжения возложить

на заместителя начальника управления -  начальника отдела образования

МУ «Управление образования и социальной сферы» Дугину Н.В.

Заместитель главы Мирного -
начальник Муниципального учреждения — 7)
«Управление образования и социальной сферы /
администрации Мирного» /  ■ /  С.Н. Шкурко



Приложение

Утвержден 
распоряжением 

МУ «Управление 
образования и социальной сферы» 

от « у/ / » ноября 2021 г. № //Л

План
проведения городского финала военно-спортивной игры 

«Зарничка -  2022» и конкурса - соревнования юных инспекторов движения 
«Безопасное колесо - 2022» с обучающимися I-й возрастной группы (5 - 6-е классы) 

в городском округе Архангельской области «Мирный»

26 ноября 2021 г.
совещание с судейской бригадой в 15.00 в каб. 204 отдела образования 
МУ «Управление образования и социальной сферы».

29 ноября 2021 года по 03 декабря 2021 года
соревнования городского финала военно-спортивной игры «Зарничка - 2022»
и конкурса - соревнования юных инспекторов движения «Безопасное колесо - 2022» 
с обучающимися I-й возрастной группы (5 - 6-е классы) в городском округе Архангельской 
области «Мирный» с командами в своих помещениях (примерный график):
Время проведения с 15.00 по 18.00 
Этапы соревнований:
1. Открытие, приветствие команды;
2. Строевой смотр;
3. Творческий конкурс;
4. Игровая эстафета;
5. Блок соревнований «Дружные, Сильные, Ловкие»;
6. Операция защита;
7. История Отечества;
8. Знатоки правил дорожного движения;
9. Соревнование по медико-санитарной подготовки.

Этап «Фигурное вождение велосипеда» будет проведен на базе МКОУ СОШ № 4. 
Дата проведения: 03 декабря 2021 года; Время проведения: с 15.00 по 40 минут на каждую 
общеобразовательную организацию.

График проведения* по общеобразовательным организациям:
1. МБОУ СОШ № 1 29 ноября 2021 года
2. МКОУ СОШ № 3 30 ноября 2021 года
3. МКОУ СОШ № 4 01 декабря 2021 года
4. МКОУ СОШ № 12 02 декабря 2021 года

"Этот же порядок устанавливается и для этапа «Фигурное вождение велосипеда».



УТВЕРЖДАЮ 
заместитель главы Мирного - 

налгщьник МУ «Управление 
о б р ^ з < 5 в а н щ ( с ф е р ы »

Ш-Н. Шкурко 
*2021 г.

Положение г ^
о проведении городского финала военно-спортивной игры «Зарничка -  

2022» и конкурса -  соревнования юных инспекторов движения 
«Безопасное колесо - 2022» с обучающимися I-й возрастной группы 

(5 - 6-е классы) в городском округе Архангельской области «Мирный»

I. Общие положения
Городской финал военно-спортивной игры «Зарничка -  2022» 

и конкурса -  соревнования юных инспекторов движения «Безопасное колесо 
- 2022» (далее -  Соревнования) проводятся с планом МУ «Управление 
образования и социальной сферы».

Цель:
Формирование качеств, необходимых при действиях в чрезвычайных 

ситуациях и экстремальных условиях, службе в Вооруженных Силах РФ, 
правоохранительных органах, в противопожарной службе, подразделениях 
МЧС, ГИБДД и др., а также профилактика детского дорожно-транспортного 
травматизма.

Задачи:
- развитие инициативы и самостоятельности обучающихся на основе 

игровой деятельности;
- ориентация на выбор профессии офицера, спасателя, пожарного, 

сотрудника силовых структур и т.д.;
сохранение и совершенствование традиционных и поиск 

инновационных форм и методов работы по патриотическому воспитанию 
учащихся и подготовке их к военной службе;

- закрепление у обучающихся знаний правил дорожного движения 
Российской Федерации;

- привлечение школьников к участию в пропаганде среди сверстников 
правил безопасного поведения на дрогах и безопасного участия в дорожном 
движении;



 

- вовлечение школьников в ряды юных инспекторов движения (ЮИД); 

- воспитание законопослушных участников дорожного движения; 

- формирование у обучающихся культуры здорового и безопасного 

образа жизни. 

 

II. Организаторы финала. 

- Муниципальное учреждение  «Управление образования и социальной 

сферы администрации Мирного». 

 

III. Время место и участники соревнований. 

3.1. Дата проведения Соревнований с 29 ноября 2021 года  

по 03 декабря 2021 года.  

3.2. Место проведения Соревнований общеобразовательные 

организации  городского округа Архангельской области «Мирный», единая 

площадка для вождения велосипеда в МКОУ СОШ № 4. 

3.3. Участники Соревнований – команды обучающихся 

I-й возрастной группы (5 – 6-е классы) для участия в городском финале 

военно-спортивной игре «Зарничка – 2022», и обучающиеся 2010, 2011 или 

2012 годов рождения для участия в конкурсе – соревнований юных 

инспекторов движения  «Безопасное колесо - 2022». Состав команды –  

9 человек: 6 мальчиков и 3 девочки, в конкурсе – соревнований юных 

инспекторов движения  «Безопасное колесо - 2022» участвуют 4 человека  

2 мальчика и 2 девочки из состава команды. Участники команды должны 

иметь единообразную парадную и спортивную форму. Команды для участия 

в Соревнованиях сопровождаются руководителями команд и помощником 

руководителя. 

3.4. Каждая команда прибывает на место проведения Соревнований  

в строго установленное время, проходит все этапы соревнований и убывает. 

Для прохождения этапа «Фигурное вождение велосипеда» команда 

прибывает в строго назначенное время, проходит этап и убывает в свою 

образовательную организацию. В месте проведения Этапа «Фигурное 

вождение велосипеда не допускается нахождение одновременно двух и более 

команд, а также нахождение болельщиков и родителей. Команда допускается 

на старт только после санитарной обработки помещения. 

3.5. Именную заявку на участие команды в Соревнованиях 

необходимо направить до 26 ноября 2021 года в МУ «Управление 

образования и социальной сферы». Контактное лицо – Челпанов Александр 

Сергеевич, ведущий специалист МУ «Управление образования и социальной 

сферы», тел.: 8(818 34) 5-03-92, chelpanov04@yandex.ru. 

3.6. Каждая команда по прибытию на Конкурс предоставляет 

оригиналы документов: 

- именную заявку (Приложение № 1); 

- письменное разрешение родителей (законных представителей) 



 

участников на обработку персональных данных (Приложение № 2). 

Также копии свидетельств о рождении участников команды, копию 

(выписку) приказа образовательной организации об ответственности за 

жизнь и здоровье детей на время проведения Соревнований. 

В случае выявления несоответствия между представленными командой 

документами и действительным возрастом участников соревнований, 

команда принимает участие вне соревнований. 

3.7. Программа Соревнований формируется в соответствии  

с правилами проведения (Приложение № 3). 

В программу Соревнований включены восемь этапов: 

«Игровая эстафета»; 

«Фигурное вождение велосипеда»; 

«Знатоки правил дорожного движения»; 

«История Отечества»; 

«Творческий конкурс»; 

«Операция Защита»; 

«Соревнование по медико-санитарной подготовке»; 

«Строевой смотр»; 

Блок соревнований «Дружные, Сильные, Ловкие». 

3.8. Этапы Соревнований состоят из теоретических и практических 

заданий. Информация о заданиях доводится в полном объеме до участников 

Конкурса непосредственно перед началом соревнований. 
 

VI. Подведение итогов Соревнований и награждение участников 

4.1. Подведение итогов Соревнований возлагается на судейскую 

комиссию, состоящую из специалистов МУ «Управление образования  

и социальной сферы», сотрудников ГИБДД ОМВД России по ЗАТО Мирный, 

военнослужащих городского округа Архангельской области «Мирный». 

4.2. При подведении итогов учитывается время, затраченное 

участниками команд на прохождение этапов Соревнований. 

4.3. Командный результат каждого этапа Соревнований определяется 

суммой личных результатов всех участников команды. 

4.4. Общий итог Соревнований определяется по сумме мест всех 

этапов. 

4.5. Победителями и призерами Соревнований в общем зачете 

становятся команды, набравшие меньшее количество по сумме мест.  

В случае равного количества набранных баллов в конкурсе – соревнований 

юных инспекторов движения  «Безопасное колесо - 2022» предпочтение 

отдается команде, занявшей  I место в конкурсе «Фигурное вождение 

велосипеда». В случае равного количества набранных баллов в городском 

финале военно-спортивной игре «Зарничка – 2022» предпочтение отдается 

команде, занявшей  I место в конкурсе «Строевой смотр». 

4.6. В случае нарушений правил проведения Соревнований судейская 

коллегия имеет право не присуждать призовые места.  



 

 

V. Награждение победителей и призеров 

5.1. Победители и призеры Соревнований в командном и личном 

зачете награждаются грамотой МУ «Управление образования и социальной 

сферы». 

Команды - победители и призеры Соревнований в командном зачете 

награждаются кубками.  

Командам – победителям этапов соревнований вручаются награды.  

Команде победителю в этапе «Строевой Смотр» вручается кубок.   

Победители и призеры в личном зачете награждаются медалями за  

1, 2, 3 место.  

Участники команды – победителя в общем зачете Соревнований  

награждаются медалями за 1 место. 

 

4. Финансовое обеспечение Конкурса 

 

4.7. Финансирование муниципального этапа Соревнований 

осуществляется за счет средств муниципальной программы «Развитие 

образовательной системы Мирного» МУ «Управление образования  

и социальной сферы». 
 
 

 

 

___________ 

 

 



 

 

 Приложение № 1 

к Положению 

о проведении городского финала 

военно-спортивной игры «Зарничка – 

2022» и конкурса – соревнования юных 

инспекторов движения  «Безопасное 

колесо - 2022» с обучающимися I-й 

возрастной группы (5 - 6-е классы)  

в городском округе Архангельской 

области «Мирный» 
 

 

З А Я В К А 

на участие в городском финале военно-спортивной игре «Зарничка – 2022»  

и конкурсе – соревнований юных инспекторов движения  «Безопасное колесо - 2022»  

с обучающимися I-й возрастной группы (5 - 6-е классы) в городском округе 

Архангельской области «Мирный» 
 

команда ______________________________________________________ 

 

 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

участников 

команды 

Число, месяц, год рождения, 

место рождения, (у детей 

указать количество полных лет 

на момент проведения финала) 

Свидетельство о 

рождении или паспорт 

(серия, номер, когда и 

кем выдан)* 

Адрес места 

жительства, 

регистрации 

Допуск 

врача 

1 2 3 4 5 6 

      
 

Всего допущено к соревнованиям ______ человек. 

________________________ (подпись врача) 

Командир отделения____________________________________ 
(фамилия, имя, отчество) 

Руководитель команды________________________ 
(фамилия, имя, отчество) 

Помощник руководителя______________________ 
(фамилия, имя, отчество) 

Приложение:  

1. Копии паспортов (свидетельства о рождении) 

2. Копии ИНН. 

3. Согласия на обработку персональных данных. 

4. Согласия родителей участников младше 14 лет. 

5. Ходатайство руководителя о разрешении на включение участника младше  

14 лет в состав команды. 

 

Руководитель направляющей организации ___________       _____________ 

             (подпись)                (И.О. Фамилия) 
М.П. 

 

*Обязательно приложить ксерокопии документов на всех участников и руководителя 

команды. Ксерокопии должны быть читаемые (номер, серия документа). На свидетельстве о 

рождении необходимо написать домашний адрес. 



 

 Приложение № 2 

к Положению 

о проведении городского финала 

военно-спортивной игры «Зарничка – 

2022» и конкурса – соревнования юных 

инспекторов движения  «Безопасное 

колесо - 2022» с обучающимися I-й 

возрастной группы (5 - 6-е классы) 

в городском округе Архангельской 

области «Мирный» 

  

СОГЛАСИЕ ЗАКОННОГО ПРЕДСТАВИТЕЛЯ НА ОБРАБОТКУ 

ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНЕГО 

 

Я, ________________________________________________(ФИО), 

являюсь законным представителем несовершеннолетнего 

___________________________________ (ФИ) на основании ст. 64 п. 1 

Семейного кодекса РФ. 

1. Наименование оператора, получающего согласие субъекта 

персональных данных: 

МУ «Управление образования и социальной сферы» 

2. Адрес оператора, получающего согласие субъекта персональных 

данных: 164170, Архангельская область, г. Мирный, ул. Ленина, д. 33 

3. Цель обработки персональных данных: участие в городском финале 

детской военно-спортивной игры «Зарничка – 2021» и в муниципальном 

этапе конкурса – соревнований юных инспекторов движения  «Безопасное 

колесо - 2021» с обучающимися I-й возрастной группы (5 - 6-е классы) в 

городском округе Архангельской области «Мирном», определение и 

награждение победителей и призеров Соревнований, размещение 

результатов в средствах массовой информации. 

4. Перечень персональных данных, на обработку которых дается 

настоящее согласие: 

Фамилия, Имя; сведения о месте проживания (населенный пункт, 

муниципальное образование) и обучения; итоги участия в Конкурсе. 

5. Перечень действий с персональными данными участника 

Соревнований, на совершение которых дается настоящее согласие: сбор, 

запись, систематизация, накопление, хранение, уточнение (обновление, 

изменение), использование, извлечение, предоставление в соответствии  

с законодательством Российской Федерации, удаление, уничтожение, в том 

числе с использованием средств автоматизации. Обработка будет 

осуществляться смешанным способом, с передачей по внутренней сети 

Оператора и по сети Интернет. 

6. Срок, в течение которого действует настоящее согласие, а также 

способ его отзыва: 



 

31.12.2021 года. Согласие может быть отозвано мною в любое время на 

основании письменного заявления. 

Обработка персональных данных осуществляется в соответствии  

с нормами Федерального закона № 152-ФЗ «О персональных данных» от 

27.07.2006 года. 

Я подтверждаю, что, давая настоящее согласие, я действую по своей воле  

и в интересах ребенка, законным представителем которого являюсь. 

 

«____»____________ 202__ год _______________ 

 

Подпись 
1 Для родителей. Для усыновителей «ст. 64 п. 1, 137 п. 1 Семейного Кодекса РФ», опекуны – «ст. 15 п. 2 

Федерального закона «Об опеке и попечительстве», попечители – «ст. 15 п. 3. Федерального закона «Об опеке и 

попечительстве».



 
 

 Приложение № 3 

к Положению 

о проведении городского финала 

военно-спортивной игры «Зарничка – 

2022» и конкурса – соревнования юных 

инспекторов движения  «Безопасное 

колесо - 2022» с обучающимися I-й 

возрастной группы (5 - 6-е классы) 

в городском округе Архангельской 

области «Мирный» 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ КОНКУРСОВ, СОРЕВНОВАНИЙ, УПРАЖНЕНИЙ 

 

 

1. ИГРОВАЯ ЭСТАФЕТА 

 

Участвуют 9 человек, в команде не более 3-х девочек.  

В эстафету включаются элементы на координацию движений, 

ловкость, слаженность (1. ведение баскетбольного мяча, 2. футбольного 

мяча, 3. флорбольного мяча, 4. прыжки на скакалке и 5. бег). Порядок 

проведения эстафеты доводится участникам соревнований накануне 

соревнований.  

Победитель определяется по наименьшему времени прохождения 

эстафеты всеми участниками команды. 
 

2. КОНКУРС «ФИГУРНОЕ ВОЖДЕНИЕ ВЕЛОСИПЕДА» 

 

Соревнования на этапе «Фигурное вождение велосипеда» проводятся 

на велосипедах с диаметром колеса не менее 50 см. и не более 61 см., 

шириной протектора не менее 40 мм и ручными и комбинированными 

тормозами. Каждая команда прибывает на этап соревнования со своим 

велосипедом. Участники команды должны быть в собственных защитных 

средствах (шлем, наколенники, налокотники). 

В конкурсе участвует вся команда. Поочередно каждый участник 

должен проехать на велосипеде по оборудованной площадке, по 

определенному маршруту, на котором находятся препятствия, 

расположенные друг за другом: «восьмерка», слалом «змейка» (слалом 

между шайбами), коридор из коротких досок, слалом между кеглями 

(конусами). Перечень и последовательность препятствий определяет 

судейская коллегия. 

 

Штрафные баллы за допущенные на этапе ошибки начисляются 

согласно таблице: 

Пропуск препятствия 50 баллов 



 

Касание земли двумя ногами или падение с велосипеда при 

прохождении препятствия 

10 баллов 

Касание земли одной ногой при прохождении препятствия 5 баллов 

Неполный проезд через препятствие (съезд, пропуск части 

препятствия и т.п.) 

10 баллов 

Сдвиг или касание кегли (конуса) при слаломе (оценивается 

каждая кегля (конус) 

5 баллов 

Выезд за территорию трассы, где расположено препятствие 5 баллов 

Касание препятствия колесом велосипеда 5 баллов 

 

Состязание на этапе проводятся в следующем порядке: 

по команде старшего судьи участники приглашаются для проведения 

инструктажа; 

судья доводит порядок прохождения этапа и правила выполнения 

заданий; 

в каждом заезде на площадке принимает участие только один участник; 

по команде судьи участник выходит на старт; 

старт осуществляется участниками индивидуально, по сигналу судьи; 

каждый участник финиширует в месте, определенном для финиша; 

секундомер выключается после пересечения участником финишной 

линии; 

время прохождения этапа каждого участника заносится в протокол; 

команда покидает этап. 

За соблюдение правил прохождения этапа наблюдают судьи, которые 

делают отметки о штрафных баллах каждого. 

За нарушение дисциплины во время выполнения заданий, разговоры, 

подсказки, использование шпаргалок, споры с судьей и т.д. участник 

получает 3 штрафных балла первый раз (которые плюсуются к общему 

результату), за повторный случай отстраняется от прохождения этапа. При 

этом ему начисляется максимальное количество штрафных баллов, 

предусмотренных на данной станции. 

Победителями и призерами в личном первенстве считаются участники, 

набравшие наименьшее количество штрафных баллов. При равенстве 

полученных баллов у нескольких участников предпочтение отдается тому, 

кто затратил меньшее время на прохождение задания. При равенстве 

полученных баллов и равенстве времени, использованного на прохождение 

задания у нескольких участников, предпочтение отдается тому, чей возраст 

меньше. 

Победителями и призерами этапа в командном зачете становятся 

команды, набравшие наименьшее количество штрафных баллов. При 

равенстве полученных баллов у нескольких команд предпочтение отдается 

той, которая затратила меньшее суммарное время на прохождение этапа.  
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3. КОНКУРС «ЗНАТОКИ ПРАВИЛ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ» 

 

В этапе принимает участие вся команда. Участники рассаживаются за 

отдельные столы, на которых располагаются бланки с заданиями и бланки 

для ответов. Шариковая ручка должна быть индивидуальная для каждого 

участника команды. Время прохождения этапа – 5 мин. 

 Задания на знание ПДД включают в себя задачи на знание очередности 

проезда перекрёстка транспортными средствами, знание сигналов 

регулировщика, знание правил безопасного поведения детей-пешеходов и 

детей – велосипедистов на различных участках дорог, а также детей-

пассажиров в различных транспортных средствах, знание дорожных знаков. 

За каждую верно решенную задачу участник получает 3 балла. 

За нарушение дисциплины во время выполнения заданий, разговоры, 

подсказки, использование шпаргалок, споры с судьей и т.д. участник 

получает 3 штрафных балла первый раз, за повторный случай отстраняется 

от прохождения этапа. 

Победителем и призерами этапа становятся команды, набравшие 

наибольшее количество баллов. При равенстве полученных баллов 

предпочтение отдается команде, затратившей наименьшее время на 

прохождение этапа. 

 

 



 

 

4. ИСТОРИЯ ОТЕЧЕСТВА  

 

 Конкурс проходит в виде  письменных тестов  

 4 человек. (2 девочки + 2 мальчика) 

 Основные темы:  

 «Государственная символика России. История и современность» (Герб, 

Гимн, флаг РФ; Герб, гимн, флаг Архангельской области, знание текста, 

авторов, символов и т.д.) 

«Ратные подвиги защитников Отечества с древнейших времен до  

II половины XVIII  века» (в рамках программы   школьного курса  

«История Отечества» 6 класс)  

Время выполнения задания 10 минут. 

За нарушение дисциплины во время выполнения заданий (разговоры 

друг с другом, подсказки, использование шпаргалок, споры с судьей и т.д.) 

участник отстраняется от прохождения данного конкурса и его результат НЕ 

ЗАЩИТЫВАЕТСЯ.  

Результаты из бланков ответов вносятся в сводную ведомость, которая 

утверждается подписью главного судьи конкурса и передается в Главную 

судейскую коллегию. 

Победителями  являются команды, набравшие наибольшую сумму 

баллов. При равенстве баллов предпочтение отдаётся команде, 

затратившей наименьшее количество времени для прохождения данного 

конкурса.  

 

5. ТВОРЧЕСКИЙ КОНКУРС КОМАНД 

 

Творческий конкурс команд «Вместе - за безопасность дорожного 

движения» - агитационно-пропагандистские выступления по тематике 

безопасности дорожного движения. Участвует вся команда. 

Тема выступления: «Наука и технологии на страже безопасности 

дорожного движения». Выступление должно раскрывать тему и иметь 

агитационно – пропагандистскую направленность по формированию  

у участников культуры дорожного движения и навыков безопасного 

поведения на улицах и дорогах. 

Команда представляет на конкурс заранее выполненный плакат на 

стандартном листе ватмана А1 и текст выступления по защите плаката  

в печатном виде и на электронном носителе. 

Плакаты могут выполняться как графическими, так  

и изобразительными средствами. 

Особенности плаката: 

- должен восприниматься на большом расстоянии, выделяться среди 

разнообразных средств информации; 



 

- должен быть понятным и хорошо восприниматься зрителями; 

- должен использовать общепринятые символы; 

- изображение должно быть плоскостным; 

- шрифт, его расположение и цвет должны быть уравновешены со всем 

плакатом. 

Выступление в творческом конкурсе проводится командой участников 

с использованием средств художественной самодеятельности в любой малой 

сценической форме. 

Руководитель и помощник руководителя допускаются на творческий 

конкурс в качестве помощников для технического обеспечения выступления 

команды. 

Участники творческого конкурса выступают в парадной форме юных 

инспекторов движения, либо в сценических костюмах. 

Допускается использование наглядной агитации, атрибутики, 

музыкального сопровождения и технического оснащения. 

Продолжительность выступления не более 5 минут. 

Творческий конкурс оценивается по следующим критериям (отдельно 

проставляемые судьями и впоследствии суммируемые оценки от 0 до 5 

баллов): 

По исполнению плаката: 

- соответствие тематики содержанию плаката; 

- уровень профессионализма в отражении содержания плаката; 

- композиционная грамотность и завершенность плаката. 

По защите плаката: 

- соответствие выступления объявленной теме; 

- творческая инициатива команды; 

- качество сценария (содержание текста); 

- оригинальность подачи материала; 

- четкость и доходчивость изложения; 

- эффект восприятия; 

- связь с аудиторией; 

- мастерство исполнения; 

- внешний вид. 

Каждый член жюри заполняет индивидуальные протоколы. Результаты 

протоколов суммируются. Победителем и призерами творческого конкурса 

становятся команды, набравшие наибольшее количество баллов.  

 

6. ОПЕРАЦИЯ «ЗАЩИТА» 

 

Участвует 9 человек. Проверяется умение применять противогазы, 

оказывать самопомощь и взаимопомощь. Участники выполняют нормативы: 



 

Норматив №1. Одевание противогаза на себя (9 человек) Проверяется 

выполнение нормативов индивидуально и в составе команды. Противогаз 

в походном положении. Команда «Газы» подаётся неожиданно. 

По этой команде все участники надевают противогазы. Время 

отсчитывается с момента подачи команды до момента выдоха.  

Штрафное время 5 сек. даётся за ошибки: 

- При надевании противогаза участник не закрыл рот, глаза или не 

затаил дыхание. 

- После надевания противогаза не сделан резкий выдох. 

- Маска противогаза надета с перекосом. 

Штрафное время 10 сек. даётся за ошибки: 

- При надевании порвана маска.  

- Не полностью навинчена гайка соединительной трубки. 

- В маске отсутствуют клапана. 

Норматив № 2. Одевание противогаза на поражённого. (Выполняют 

норматив 4-е пары участников). Проверяется выполнение норматива в 

составе команды. Исходное положение: Участники стоят в 2-3 метрах за 

спиной у «пораженного», противогазы в походном положении. 

«Пораженные» сидят на коленях, противогазы в походном положении. По 

команде «Газы!», участники должны надеть противогазы на себя, подойти к 

«пораженному», расстегнуть сумку его противогаза, вытащить шлем-маску, 

взять её таким образом, чтобы 2-4 пальца касались внутренней поверхности, 

а большие пальцы наружной поверхности шлем - маски и надеть противогаз 

на «пораженного» с подбородка на лицевую часть. Надавливанием на грудь 

пораженному, помочь сделать ему сильный выдох. Время отсчитывается с 

момента подачи команды до выдоха пострадавшего. 

Штрафное время – смотри норматив № 1.  

Нормативы выполняются в составе команды. 

Победителем считается команда, затратившая наименьшее время 

на выполнение всех нормативов с учетом времени штрафов. Если 

суммарное время у каких-либо команд одинаково, то победителем 

считается команда, командир которой при выполнении нормативов №1 

покажет наименьшее время. Личное первенство определяется по 

наименьшему затраченному времени с учетом штрафов по надеванию 

противогазов. Личное первенство определяется среди девушек и юношей. 

 

7. СОРЕВНОВАНИЕ ПО МЕДИКО-САНИТАРНОЙ ПОДГОТОВКЕ 

 

В этапе принимает участие вся команда. Этап разделен на две части: 

«Теория» и «Практика». На этап «Знание основ оказания первой помощи» 

команда прибывает с укомплектованной автомобильной аптечкой: 

Новая аптечка (с 01.01.2021 г.) 

Маска медицинская нестерильная одноразовая 2 шт 



 

Перчатки медицинские нестерильные, размером не менее M 2 пары 

Устройство для проведения искусственного дыхания "Рот-Устройство-Рот" 1 шт 

Жгут кровоостанавливающий для остановки артериального кровотечения 1 шт 

Бинт марлевый медицинский размером не менее 5 м x 10 см 4 шт 

Бинт марлевый медицинский размером не менее 7 м x 14 см 3 шт 

Салфетки марлевые медицинские стерильные размером не менее 16 x 14 см N 10 2 уп 

Лейкопластырь фиксирующий рулонный размером не менее 2 x 500 см 1 шт 

Ножницы 1 шт 

Инструкция по оказанию первой помощи с применением аптечки для оказания первой 

помощи пострадавшим в дорожно-транспортных происшествиях (автомобильной)* 
1 шт 

Футляр 1 шт 

*Инструкция прилагается. 

 

Участникам необходимо знать содержание и применение 

автомобильной аптечки, а также алгоритм по оказанию первой помощи 

пострадавшим в дорожно-транспортном происшествии. 

Каждый участник получает билет, в котором содержится теоретическая 

часть и практическое задание. 

В теоретической части участники отвечают на вопросы билета по 

применению перевязочных материалов и общедоступных средств, 

содержащихся в автомобильной аптечке. За полный ответ на каждый вопрос 

участник получает 2 балла, неполный неуверенный ответ – 1 балл, неверный 

ответ или за каждый не данный ответ начисляются 2 штрафных балла, 

которые минусуются из общего количества баллов, полученных участником.  

В практическом задании проверяются знания простых повязок и мест 

их наложения (повязка на палец, повязка на предплечье, повязка на локтевой 

сустав, повязка на ухо). Повязки выполняются без перчаток. 

Нормативы: 

1. Повязка на палец 

Отлично(5 баллов)  –2м10с         Хорошо (4 балла) –2м15с     

Удовлетворительно (3 балла) –2м25с 

2. Повязка на предплечье 

Отлично -  2мин         Хорошо –2м05с    Удовлетворительно – 2м10с 

3. Повязка на локтевой сустав 

Отлично – 1м 25с      Хорошо – 1м35с.   Удовлетворительно – 1м45с. 

4. Повязка на ухо 

Отлично – 2мин.         Хорошо – 2м5с.    Удовлетворительно – 2м15с. 

Исходное положение: «пострадавший»  сидит. Перевязочный материал 

находится в автомобильной аптечке. При наложении повязки время 

отсчитывается от получения карточки с заданием до закрепления повязки. 

Ошибки: 



 

 +10 секунд – слабое  или чрезмерно-тугое наложение повязки; при 

наложении повязки образовались складки; повязка сползает; повязка не 

закреплена или закреплена над раной. 

+15 секунд – нарушение стерильности; повязка не соответствует 

типовой повязке; повязка выполнена неаккуратно, небрежное отношение к 

«пострадавшему».  

+ 60 секунд – неверно выбрано место наложения повязки; участник не 

осмотрел место происшествия, не убедился в безопасности для собственной 

жизни. 

За нарушение дисциплины во время выполнения заданий, разговоры, 

подсказки, использование шпаргалок, споры с судьей и т.д. участник 

получает 3 штрафных балла первый раз (которые минусуются из общего 

результата), за повторный случай отстраняется от прохождения этапа. 

Победителем и призерами этапа становятся команды, набравшие 

наибольшее количество баллов. При равенстве полученных баллов 

предпочтение отдается команде, затратившей наименьшее время на 

прохождение этапа. 

 

8. КОНКУРС «СТРОЕВОЙ СМОТР» 

 Участвует 9 человек - 8 человек основной состав и командир. 

Соревнование командное. В ходе соревнования проводится конкурс 

командиров отрядов по управлению отрядами. 

Конкурс по «Строевому смотру» включает: 

Построение в одно-шереножный строй; 

Выход из строя и доклад командира; 

Ответ на приветствие; 

Выполнение команд: «Разойдись!», «Равняйсь!», «Смирно!», «На 

первый – второй, рассчитайсь!» 

Перестроение из одно-шереножного строя в двух шереножный строй и 

обратно (2 раза). 

Повороты на месте (налево, направо, кругом – по 2 раза). 

Проход по залу строевым шагом. 

Доклад командира и постановка его в строй. 

Памятка командиру отделения 

(последовательность выполнения приемов и подачи команд). 

Отделение построено в колонну по два (командир отделения впереди 

колонны), стоит на исходном положении. 

Командир: «Отделение! Равняйсь! Смирно! Шагом – марш!» 

Строевым шагом отделение прибывает к месту проведения строевого 

смотра (останавливается напротив главного судьи). 

Командир: «Отделение! На месте! Стой! Налево! Вольно!» 

С этого момента начинается оценка строевых приемов. 

Командир строевым шагом выходит на середину строя (в 2-3 шага от 



 

него), поворачивается к нему лицом и командует: «Отделение! Равняйсь! 

Смирно! Равнение на середину!» Прикладывает руку к головному убору, 

поворачивается кругом, строевым шагом подходит к судье (останавливается 

за 2 -3 шага) и докладывает: «Товарищ судья (или звание), отделение средней 

школы № ____ города ________ для строевого смотра построено! Командир 

отделения юнармеец Петров». Окончив доклад, командир отделения, не 

опуская руку от головного убора, заходит за главного судью и 

поворачивается кругом. 

Судья: «Здравствуйте, товарищи юнармейцы!» 

Отделение: «Здравия желаем, товарищ судья (или звание)!» 

Судья: «Вольно!» 

Командир: «Вольно!» Опускает руку от головного убора. 

Судья: «К выполнению строевых приемов приступить!». 

Командир прикладывает руку к головному убору, отвечает: «Есть!», - 

подходит строевым шагом к отделению и подает команды для выполнения 

приемов строевого смотра. 

Командир: «Отделение! Разойдись!» 

«Отделение! Ко мне! В одну шеренгу становись!» 

Отделение выстраивается в шеренгу по одному слева от командира. 

Командир выходит на середину строя (на 4-5 шагов от строя) и командует: 

«Отделение! Равняйсь! Смирно!» 

«На первый, второй - рассчитайсь!» 

«В две шеренги – стройся!» 

«В одну шеренгу – стройся!» 

«В две шеренги – стройся!» 

«Налево!», «Направо!», «Кругом!» (не менее двух раз каждый прием). 

«Направо!» 

Командир отделения становится во главе отделения и командует: 

«Отделение! Равняйсь! Смирно!» 

«Шагом – марш!» 

«Правое плечо вперед – марш!» После разворота «Прямо!» 

«Отделение! Смирно! Равнение направо!» 

Отделение в движении выполняет воинское приветствие судье. После 

прохода отделением судей 

 Командир: «Отставить равнение!» 

 «Правое плечо вперед – марш!» После разворота «Прямо!» 

Оценка строевого смотра заканчивается. 

Все строевые приемы, включенные в программу конкурса, 

выполняются в соответствии со Строевым Уставом ВС РФ. 

 

Выполнение каждого строевого элемента оценивается по 10-ти бальной 

системе. Победителем признаётся команда, набравшая наибольшее 

количество баллов за строевую подготовку. 



 

Дополнительно оценивается командир за управление отделением. 

Конкурс командиров по управлению отделением включает: 

  Оценка выхода из строя (5 баллов); 

  Оценка представления докладов (5 баллов); 

  Оценка правильности подачи команд (5 баллов); 

  Оценка правильности выполнения строевых приёмов (5 баллов); 

  Оценка правильности постановки в строй (5 баллов); 

 Оценка за прохождение по залу строевым шагом (5 баллов). 

При равенстве баллов победителем признаётся команда, командир 

которой набрал больше баллов за управление отрядом. 

 

9. БЛОК СОРЕВНОВАНИЙ «ДРУЖНЫЕ, СИЛЬНЫЕ, ЛОВКИЕ» 

Во всех видах соревнований  участвует 9 человек от команды,  

в команде не более 3-х девочек. 

9.1. Комплексное силовое упражнение (КСУ).   

Выполняется в течение 20 секунд и включает в себя комплекс упражнений:  

а) Подъём туловища из положения лёжа в течение 20 сек.  

 
 Исходное положение – Участник лежит на спине, руки за головой, 

ноги закреплены под трубой или придерживаются другим участником 

соревнований. Допускается фиксированное сгибание ног. Подъём туловища 

из положения лёжа производится до касания локтями бедер. При разгибании 

принимается исходное положение до касания лопатками поверхности 

гимнастического мата, руки за головой. Подсчитывается максимальное 

количество подъёмов туловища в течение 20 секунд. 

б) Сгибание и разгибание рук в упоре лёжа на полу в течение 20 сек. 
 

                                                     
Исходное положение – По окончанию выполнения упражнения 

«подъём туловища из положения лёжа в течение 20 сек.» участник 

соревнования, по команде судьи, принимает положение упор лёжа (тело 

прямое, руки прямые на ширине плеч, подбородок вытянут вперёд) начинает 

выполнять упражнение по максимальному сгибанию и разгибанию рук в 

течение 20 сек. Руки сгибаются до касания грудью кубика (платформы – 10 

см толщиной). Коснувшись грудью кубика (платформы – 10 см), участник 

соревнования разгибает руки и принимает исходное положение. 



 

Подсчитывается максимальное количество сгибаний и разгибаний рук 

в течение 20 секунд. 

Количество подъёмов туловища, сгибаний и разгибаний рук в упоре 

лёжа суммируется. Соревнование лично-командное. 

Личное первенство – по наибольшей сумме выполненных элементов в 

двух упражнениях. При равенстве этого показателя победителем становится 

участник, у которого лучший результат по сгибанию и разгибанию рук в 

упоре лёжа на полу. Личные результаты подводятся отдельно среди юношей 

и среди девушек.  

Командное первенство – по наибольшей сумме выполненных 

элементов в двух упражнениях всеми участниками команды. При равенстве 

этого показателя победителем становится команда, командир которой набрал 

наибольшую сумму выполненных элементов в двух упражнениях. 

9.2. Челночный бег 6х10 м. Соревнование лично - командное. 

Каждый участник пробегает 6-ть отрезков по 10 метров. Участник 

должен заступить за линию. Если заступа за линию не было или заступ был 

частично на линии, участнику дается 

1 штраф, который равен 1 сек. 
 

 
 

Личное первенство.  

Победитель определяется среди девушек и юношей отдельно, по 

наименьшему времени пробега отрезков  участником соревнования команды.  

Командное первенство. 

Победитель определяется по наименьшему времени пробега отрезков 

всеми участниками соревнования команды.  

При равенстве времени пробега победителем считается команда, 

командир которой затратил на данное упражнение наименьшее время. 

9.3. Подтягивание на перекладине. Выполняют только юноши  

в количестве 5 человек. Контрольное время для выполнения упражнения  

3 минуты. 



 

                              
Упражнение выполняется из неподвижного положения виса на 

перекладине хватом сверху, без волнообразных движений и рывков до 

положения, когда подбородок находится выше уровня перекладины.  

В нижнем положении руки должны быть прямыми и остановка фиксируется  

в течение 1 секунды. При выполнении упражнения допускается 

незначительное сгибание и разведение ног.  

Личное первенство. Победитель определяется по наибольшему 

количеству совершенных подтягиваний. При равенстве результатов, 

победителем считается тот участник, который показал наибольший результат 

в комплексно-силовом упражнении (КСУ). 

Командные результаты. Победитель определяется по наибольшему 

количеству совершенных подтягиваний. При равенстве этого показателя 

победителем соревнования становится команда,          в которой кто-либо из 

участников соревнования показал наибольший результат. 

Команда – победитель БЛОКА СОРЕВНОВАНИЙ «Дружные, сильные, 

ловкие» определяется по наименьшей сумме мест занятых командой в трёх 

видах соревнований. При равенстве этого показателя победителем 

становится команда, у которой выше результат в комплексном силовом 

упражнении, далее в подтягивании и потом в челночном беге 6х10м.  

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ЗАМЕЧАНИЯ. 

1. Команды должны участвовать во всех конкурсах, видах и блоках 

соревнований городского финала военно-спортивной игры «Зарничка – 

2022» и конкурса – соревнования юных инспекторов движения  «Безопасное 

колесо - 2022» с обучающимися I-й возрастной группы (5 - 6-е классы)  

в городском округе Архангельской области «Мирный». 

2. Не допускаются к жеребьёвке и старту команды: 

 - прибывшие на соревнование в несоответствующем данному 

Положению составе. 

 - опоздавшие к конкурсу, указанному в Положении.  

3. Руководителям команд во время проведения соревнований 

запрещается: 



 

 - вмешиваться в работу судей. 

 - создавать помехи в работе судейских бригад. 

 - помогать своим командам без разрешения судей.  

В случае фиксации судьями хотя бы одного из перечисленных 

нарушений, результат команды не засчитывается, и она занимает в данном 

виде последнее место. 

4. Руководители команд все вопросы, связанные с результатами 

выступления команды, разрешают только с Главным судьей соревнований.  

В случае несогласия с решением Главного судьи подается протест  

в апелляционное жюри. Состав жюри и регламент его работы определяются  

в первый день начала соревнований. 

5. Прибытие команд на место соревнований и уход осуществляется 

строем в составе отряда. 

 6. В местах проведения соревнований все участники обязаны 

соблюдать порядок и дисциплину, правила поведения в общественных места. 

 

_____________ 
1. Награждение команд производится по окончании ВСИ "Зарничка – 2020. 

Безопасное колесо - 2020", итоги отдельных соревнований подводятся по 
окончании соревнований или перед началом соревнований следующего дня.



 

 

 

 

___________________ 
 
Всего допущено к соревнованиям ______ человек. 

________________________ (подпись врача) 

Командир отделения (ФИО)__________________ 

Руководитель команды (ФИО)________________________ 

Помощник руководителя (ФИО)______________________ 

Директор 

 
М.П. 
 

 


